Bom Knappid)afts - Rranfenhaud Sulzbad)

Am 10. September 1862 wurdbe das Knappidafiss
Kranfenbaus Sulzbad) erdffnet mit insgejamt adhtsig
Krankenbetten, die jamtlich in dem beute nody benugten
Hauptgebdude, einem Korridorbau, untergebracht waren.
Sn der Folgezeit ermwies ficdh der Bau zu flein, jodaf
durd) Anbauten und Aufftellung einer Jjolietbarade 1903
bie Bettengabl auf 165 geffeigert mwerden Fonnte. Mit
dem Fortjchritt der Heilfunde wurde die Einrichtung be-
fonderer Bebandlungsrdume und fanitdrer Anlagen ers
forderlidh. So wurde im Dai 1897 die erfte Rontgens
eintichtung im Saatland jum Nusen der Saarbergleute
bier erftellt. Diefe Mobernifierung des Betriebes erfolgte
auf Koften dber Kranfenbettenzabl. Dazu fam nod der
Ausbau der Kocdhfiche jowie der Perjonal-Unterfunftss
tdume, jobaf in den Tabren vor dem Krieg nur mebr
135 Betten zur Aufnabme von Eranfen Bergleuten jur
DBerfiigung ftanden.

s rurde deshalb 1910 jur Cntlafung im Fijdhbady.
tal ein grofes, neugeitlidhes Kranfenbaus erridhtet mit
¢inem Koftenaufwand von tiber wei Millionen Mark
und einer Bettenzahl von 166. Hatte der Kranfenjugang
im Knappidafts-Krantenbaus Sulzbad) 1908 bis 1910
im Durchichnitt jabrlich bei tund 2000 gelegen, fo fank
infolge Diefer Cntlaftung die 3abhl der Kranfenzugdnge
1911 auf 1722 ab. Died war jedod) nur eine voriibers
gebende Cricheinung. Mit der fletig anmwadhfenden Beleg-
fhaft ber Bruben — vot allem nad) dem Krieg — errwies

Freiluftanlage tir Klein-Kinder und S&uglinge
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Von Professor Dr. Krauf}, Chetarzt

fich bas Kranfenhaus Sulzbady ald nidyt mebr jureichend,
&8 mwutdben deshalb in ben Tabren 1923 bis 1926 eine
Babderabteilung, ein Wirtjhaftsgebaude und vor allem
ein befonderer Bau fiir Infebtionsfrante ervidhtet, der in
den lesten Jabren felbft im Sommer meift iiberbelegt ift.

Wabhrend in den erfien Jabraehnten feines Beftehens
bag Kranfenbaus Sulzbach nur Bergleute aufnabm, ift
¢8, agenau wie die andern Knappjdafts-Kranfenbaujer,
mit Ubernabhme der Familien-Krankenbilfe durd) die Saars
Knappidhaft aud) fiiv die Frauen und Kinber zugdnglich
gemadht worben. Das flihrte 1932 3u einer neuen Cre
weiterung des Kranfenhaujes durd) die Crrichtung eines
groBen, febt mobern eingerichteten Frauenbaufes mit
Ferraffen-Anlagen nad) dem Siiden ju. Denn die Jabl
der Bebandlungstage von 48 674 im Jabre 1920 batte
fich in Den Tahren 1929 bis 1931 faft um das Doppelte
ethobt. Um die gleiche Jeit herum entftand bei der Saars
Knappidaft der Plan, aus dem Knappicdhafts-Kranken.
haus Sulzbach eine grofe interne Klinik der Saar-Knapps
jchaft su madien, wozu es vermoge feiner zentralen Lage
bejonders geeignet erjdhien. Diefer Plan mwurde damals
noch nicht rveftlog durchgefiihrt, weil neben einer inneren
Abteilung von etwa 220 Betten nody eine Eleinere dhirurs
gifche Abteilung von etroa 140 Betten befteben blieb. Der
meiteren inneren Ausgeftaltung des Kranfenbaufes gab
dieje Abficht jedody bereitd ibr Geprdge und reifte jur
oollen Gntwidlung, al8 1936 ber durdy jein drztliches
Konnen und Forjden weit fiber dag Saarland binaus
befannte Chirurg am Knappidhafts-Kranfenhaus Fijch-
badh, Prof. Dediner, in den Rubeftand frat und an
feine Stelle fein Schiiler, der bisherige Chirurg des
Knappidafts-Keanbenbaufes Sulzbad), Dr. Cifens
bad, trat. Bei diefer Belegenheit wurbe die Umiftellung
deg Knappidafts-Krankenhaufes Fifdbach in ein rein
dyirurgifdhed und bes Kranfenbaufes Sulzbacy in ein
rein intetnes porgenommen.

Diefe Umftellung ergab fidh aus bder bejonderen Cige
nung der beiden Kranfenbdufer fiir die ihnen zugedachten
Aufgaben. Das Kranfenbaus Sulzbad) wies bei weitem
nicht Dbie vorziiglichen chiturgijchen Cinrichtungen auf,
wie fie Fifdbad) auszeidnet, mdbrend ed su diefer Jeit
nabesu teftlog alle Ginvichtungen befaf, wie fie eine innere
Klinif nicht vollftandiger haben Eann. Da ift die Bdbders
abteilung ju riennen, die auf Fleinem Raum aufer dem
Gtangerbad alle mobernen Cintidytungen einer phyiifar
lijch-therapeutijchen Abteilung befist und dariiber hinaus
nody ein Eleines Schwimmbeden: Sauerfioffs, Koblens
fautes, Luftperlbad, Biersellenbad, eleftrijches Wannens
bad, Mootbad, romijdh-irijhes Bad, Fangopacungen,
fubaquales Darmbad, Untermaflermafjage, Lichtbdber,
Hobhenjonnes und Lichtbehandlungsraum, Inhalatorium.
Dazu Eommt nody neuerbings ein Dauetbad, allerdings
auf einet Kranfenabteilung, in weldhem aud) die neuefte
Behandlung der [dnger anbaltenden Uberhisungsbader
porgenommen mwitd, wie denn iiberhaupt bei der Bebande
[ung unferer Kranfen dben Heilfrdften der Natur: Lidt,
Quft, Sonne, Waffer und Nabrung grofte Beadytung
gefchenEt wird.
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Dem  gleichen  DBeftreben
entiprang auch die - Entwick-
lung bder SKranfenghmnaftit
unter Leitung einer ftaatlidy
gepriiften  Kranfengpmnaftin
mit bder Cinrichtung eines
Gymnaftit- und angejchlofje-
nen Dujderaums und der An-
lage cines Gpmnaftif- und
Gportplages im Freien, wel-
der nicht blof unferen Kran-
fen, fondetn audy unferer &es
folgfdhaft sugute Fommt. Auf
bem im TFanuar 1935 vollen-
deten Anbau an das Haupt-
baug murde eine Liegehalle
fiir unfere tubetBulojefranfen
Manner ervichtet. Die Sabl
ber Zuberfulojebetten mwurde
tebugiert auf 17, bdaflic ein
gerdumiger, freundlicher Ta-
gesraum auf Dbiefer Station
gejdha ffen.

Gine innere Klinif ift beute ohne Didtkiiche nicht mebr
denfbar. So mwurbe 1932 durdy Umbau der Haupttiiche
bie Abzweigung einer in fich gefcdhloffenen Didtbiiche ers
moglidht, in mweldher eine Didtbichenleiterin und eine
Didt-Affiftentin mit hrem Hiligperjonal jeden Tag durdh-
fnittlich 160 Didteffen herftellen. An die Didttiiche an.

j

> Kurzwellenbehandlung

gegliebert ift mweiterhin eine Didt-Lehrichule. Leider feblt
nody vielfach die Cinficdht bei unferen Kranfen, weld
witfungsoolle Waffe in der Befdmpfung der mannige
fadyften inneren Seiden wir in der Didt befiken.
Cutipredhend ben Sdhwierigheiten in ber CErfennung
innerer Leiden nehmen die der Diagnofeftellung dienenden
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Gintidhtungen im Knappidafté-Kranfenhaus Sulzbad
einen breiten Raum ein. So lag e$ in ber Linie des Aus-
baues eines mobernen internen Kranfenbaufes, daf 1932
eine neue vielfeitige Rontgens >
Diagnoftit-Anlage mit vier
vetjchicbenen  Arbeitsgerdten
noch in bag Crdgejho Ddes
eben fertiggewordenen Frauens
haujes eingebaut wurde. Cin
Rontgenart, der jugleidh die
Rontgenabteilung in Fijdhbadh
verforgt, wirft hier mit einem
Affifienten, unterfilist von
tei  Rontgen-Afjiftenten -und
einet Praftifantin. Im Jahre
1938 murden rund 12 638
Aufnabmen, 4740 Durdy
feuchtungen und 1651 Ronts
genbeftrablungen durdygefiihrt.
QAuferdem mwird vom gleidhen
Perjonal die gleidhfalls fark
in Anjprud) genommene Kurz»
wellen und  Diathermiebes
bandlung erledigt. Cin guter
Reil  der eben angefiibrten
Leiftungen entfallt auf ambu
lante Patienten,

1935 wurden in ben Kellerrdumen bes Anbaues an
bas Haupthaus eine Reibe von Laboratorien eingeridytet,
bie trog ihrer Sage bell und luftig find. Hier find vier
technijche Affiftentinnen tdtig, die neben ben im Hous
anfallenden Laboratoriumsarbeiten audy die Cinfendungen
ber andern Knappidafts-Kranfenhaufer jowie der Reviers
drzte etlebigen. Die Rdume, in denen die Eleftrofardios
gramme (Derzfiromfurven) aufgenommen werden unbd der
Gnergieverbraud) des Franfen Menjdhen im Bedarfsfalle
bejtimmt wird, entiprechen [eider recht mwenig unjeren
eutigen Auffafjungen von ber Sddonheit dber Arbeit.
Dasg Eleftrofardiogramm bat von Fabr ju Jabr in dber
Grfafjung und Beurteilung von Herzfrantheiten immer
mebr an Raum gewonnen und das Rontgenverfabren bei
weitem {iberfliigelt. TWenn man weiter dazu nimmt, daf
bie Crfranfungen des Kreislaufipfiems in der Kranfens
ftatiftif an erfter Stelle feben, jo nimmt e$ nidht wunder,
dag in unferem Kranfenbauje Sulzbad) im Fabre durdy-
fhnittlich 4000 joldher RKurven gejchricben mwetben, roo-
mit eine weitere technifdhe Affifientin neben den Arbeiten
aur Feftftellung des Rubeenergieverbrauches gemwifier Erans
fer Menfdyen vollauf befdhdftigt ift.

Alle diefe Cinrichtungen bediirfen nicht nur eines bes
fonbers gefdhulten %ebienungsfperiena[ﬁ, fondbetn aud
bejonbers gefdhulter drjtlicher HilfsErdafte, weldhe bdie
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Handhabung iibermadien und die Refultate auszuwerten
verfiehen. Daf ein derart Fomplizierter, andererfeits aber
audy Eoftfpieliger diagnoftijher Apparat nicht in jedem

Apparatur zur Registrierung von Herzstromkurven

Kranfenbaufe befieben fann, liegt auf der Hanb. Weiter
ift e8 audy verftandlich, wenn der Trdager diefer Cinridy-
tung diefe einem moglichft aroBen Kreis feiner von ibm
betreuten Kranfen jur Verfligung flellen will. Diefe libers
legungen rechtfertigen jdhon allein die 1936 von bert Saars
Knappidaft eingeleitete Umftellung der beiden Nacdhbars
Eranfenbdufer Fifhbach und Sulzbady. Denn beute ESnnen
im Kranfenbaus Sulzbad) 360 innerlidy Eranfe Berg-
leute 3u gleicher Seit in jeder Hinficht jo betreut werben,
wie es eine UniverfitatsElinif im grofen und gangen aud
nicht befler fann, abgejeben von Dbem verbdltnismdfig
gtoferen Perfonal, weldyes einer Univerfitats-Klinif jur
QBerfligung ftebt.

AlS die Familien-Hilfe ber Saar-Knappidaft fich im
Fabte 1936 babin ermeiterte, daf fie audy die Kranfen-
bausfofien fiir Frau und Kindber des Bergmannes gany
fibernabm, madite fich Dies bald durdh eine fidrfere Bes

anfpruchung ber Kranfenbdujer feitens ber Familiens -

Angebdrigen bemertbar, jo audy im Knappidaft&frantens
haus Sulzbach. Bejonbers augenfillig war dber von Fabt
su TJabr fidy fteigernde Jugang an Kleinfindern unbd
Sduglingen, fobaf bie Kinberftation bei meitem nidyt
suteichte. Cinen geringen Sugang von Betten bradhte die
Creiterung der Kinderftation bdburd) Ausbau der zus
geborigen Beranda alljeitig mit Blasfenftern, die nad
DBelieben gedffnet werden Ednnen. Der grofere SBewinn
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durd) diefen Ausbau beftand
jedodh in der Schaffung eines
ibealen, beizbaren Frifjchlufts
raumes, wo die lungenfranfen
Rindber und Sduglinge fich
2ag und Nacht, im Sommetr
wie im Winter, praftifd im
Treien befinden. Anfang 1939
wutbe die Frauen-Tuberbulojes
Station auf geldff und an
ihrer Stelle eine weitere Kine
Detftation mit etwa 22 Bets
ten gefchaffen. Somit ftehen
jett, abgefeben von der Infek
tionsabteilung, etwa 60 Bet-
ten fiir Kleinfinder und Sdug-
finge dem Kranfenbaufe Suls
bady jur BVerfiigung, die von
einem in der Kinderheilfunbde
vorgebildeten Affifenten drjte
lich betreut merben.

Hat das Knappidafts-Kranfenbaus Sulzbady feine
unfallperfetten Bergleute zu verforgen im Begenfah u
den andern Knappidhafts-Krankenbdufern, fo witd bdies
ausgeglichen durdh die fidrfere Betrenung der Bergleute
mit Berufsfrantheiten, unter denen die Steinflaublungen.
etbranfung eine iibertagenbe Rolle einnimmt.

Dag rund 360 Betten flarfe Knappidafts-Kranken-
baus Sulzbady hatte 1937: 117 261 und 1938: 123 366
Phegetage aufzuweifen. Von lesteren entfallen 21 384
auf frembe Kaffen und Private. Daneben ift audy nod
eine Ambulan zu verforgen, die nach Anmweifung der
Hausddryte von Knappjdaftdmitgliedern und ihren An.
gehbrigen Jorobl ju diagnofiijhen wie heilerifchen Smwecten
in fteigendem Mafe in Anjprud) genommen wird, Fiir
bie Grledigung der drztlichen Arbeiten fehen urgeit jur
Qerfiigung: ein Chefarst, ein Rontgenfacharst, der aufers
bem die Rontgenabteilung des Knappichafts-Kranken-
baujes Fifdhbady nodhy mitverforgt, ein Oberarst, det

Réntgentherapie

gleicbfalls die Qualifizierung eines Fadharztes fiir innete
Krantheiten befist, acht Affiftensdrzte, fieben Medizinal-
Praftifanten. Sur Unterftiibung find mweiter vorbanbden:
brei Rontgen-Affiftentinnen, eine Rontgen-Prattifantin,
finf* technijche Affiftentinnen; an Pflegeperjonal: Ddrei-
undbymwanzig Schweftern und zebn Pfleger.

In der Kranbenpflege-Lebrichule deg Sulzbacher Kran»
fenbaufes twerden jurzeit ausgebilbet: 15 Lernjdhroeftern
und 4 Lernpfleger. Die gefamte Befolgidhaft einfdlief.
lich des Vermwaltungss und technifchen Perfonald betrdgt
surgeit 168. Dag Eamerabdichaftliche Leben witd gepflegt
durdy berufliche Schulungsabende, allgemein belehrende
Rortrdge, gefellige Kameradjdhaftdabende, gemeinjame
DBetriebsfahrten, Sports und Spielftunden, weiterhin in
der Werffhar fomwie in der Werkfrauengruppe.

Geit 1933 {ind adyt wiffenichaftlidhe Atbeiten aus dem
Kranfenbausd hervorgegangen.

Sdmtliche Bilder Eigenaufnahmen des Krankenhauses.

mebr moglich Jein.

Lenu die Volker der €rde einmal, jo wie wir in
Dentjchland, die Cebensjreude in den AMlittelpunkt
ibres Denkens ffellen, dann werden Kriege nidyt

Pr. Robert Ley.
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